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Οι αρχαίοι ιατροί µέσα από τα βυζαντινά χειρόγραφα 

 
Όταν µιλάµε για ιατρικά χειρόγραφα, εννοούµε είτε ιατρικά βιβλία – εγχειρίδια µε χρηστική 
αξία στην καθηµερινή άσκηση της ιατρικής, είτε χειρόγραφα που παραδίδουν κείµενα ιατρών 
της αρχαιότητας, της βυζαντινής ή της µεταβυζαντινής περιόδου. Σώζονται σε πάπυρο, 
περγαµηνή, χαρτί αλλά ενίοτε και σε άλλα υλικά, όπως όστρακα (κυρίως σύντοµες ιατρικές 
συνταγές), πηλό, κ.ά. Τα χρησιµοποιούσαν οι φοιτητές ιατρικής ως εγχειρίδια για να 
σπουδάσουν ιατρική, οι ιατροί ως βιβλία αναφοράς για την άσκηση κλινικής πράξης στο ιατρείο 
ή στα ταξίδια τους, οι νοµάδες-ιατροί ή και ιδιώτες για ώρα ανάγκης, το λόγιο κοινό για µελέτη, 
ως µέρος συλλογών σε βιβλιοθήκες, ως πολύτιµο δώρο λόγω της περίτεχνης εικονογράφησής 
τους (π.χ. Vind. Med. gr. 1, ο γνωστός κώδικας «Διοσκουρίδης της Βιέννης» των αρχών του 6ου 
αιώνα). Περίφηµα εικονογραφηµένα χειρόγραφα εκτός από τον Διοσκουρίδη της Βιέννης είναι 
το «χειρόγραφο του (χειρουργού) Νικήτα» (Laur. Plut. 74.7) του 10ου αιώνα, µε 
εικονογραφήσεις στο έργο Περὶ ἄρθρων του Απολλώνιου του Κιτιέα και στο Περὶ ἐπιδέσµων 
του Σωρανού του Εφεσίου αλλά και το Bon. gr. 3632 (a. 1440) µε προσωπογραφίες αρχαίων 
ιατρών και το Par. Suppl. gr. 247 του 11ου αιώνα µε τα έργα του Νικάνδρου Ἀλεξιφάρµακα και 
Θηριακά. 
 
Εντοπίζουµε τα χειρόγραφα των ιατρικών συγγραφέων (Ιπποκράτη, Γαληνού, Διοσκουρίδη, 
Απολλώνιου Κιτιέα, Σωρανού, Νίκανδρου, Αρχιγένη, κ.ά.) ή ανώνυµα γιατροσόφια (ευπόριστα) 
ή ψευδεπίγραφα υπό το όνοµα κάποιου διάσηµου ιατρού και αντιδοτάρια, οπουδήποτε και αν 
φυλάσσονται, στη βάση δεδοµένων PINAKES του ΙRHT (=Institut de recherche et d’histoire 
des textes, https://pinakes.irht.cnrs.fr). Εκεί υπάρχει η δυνατότητα αναζήτησης χειρογράφων 
ανά συγγραφέα (οποιονδήποτε συγγραφέα, όχι µόνο ιατρούς), ανά έργο, ανά γραφέα, ανά πόλη, 
ανά κτήτορα και µε βάση πολλές άλλες παραµέτρους. Βασικό εργαλείο για την αναζήτηση των 
χειρογράφων των αρχαίων ελλήνων ιατρών ήταν µέχρι πρότινος ο κατάλογος του H. Diels Die 
Handschriften der antiken Ärzte, 1902-1903, ο οποίος τώρα ευρίσκεται αναρτηµένος online 
στον ιστοχώρο  του Wellcome Institute of the History of Medicine και στο Corpus Medicorum 
Graecorum. Ο κατάλογος αυτός επανεκδόθηκε µε πολλές διορθώσεις και συµπληρώσεις από 
τον Α. Touwaide,  Greek Medical Manuscripts - Diels’ Catalogue, 2020-2021, De Gruyter σε 5 
τόµους. Ειδικότερα για το ιπποκρατικό και το γαληνικό corpus υπάρχουν και οι κατάλογου του 
G. Fichtner, Corpus galenicum και Corpus hippocraticum, οι οποίοι είναι επίσης αναρτηµένοι 
online στο Corpus Medicorum Graecorum και ενηµερώνονται σε τακτά χρονικά διαστήµατα. 
 
Ελληνικά χειρόγραφα αρχαίων ιατρών φυλάσσονται σε βιβλιοθήκες σε όλον τον κόσµο, ενώ 
ιατρικά κείµενα έχουν ανακαλυφθεί και σε παλίµψηστους κώδικές ως υποκείµενη γραφή. Βλ. 
The Sinai Palimpsests Project (Τα Παλίµψηστα του Σινά). Τα χειρόγραφα αυτά είναι σηµαντικά 
για την αποκατάσταση του κειµένου, δηλαδή για την προετοιµασία κριτικών εκδόσεων, για την 
παροχή πληροφοριών για τα ενδιαφέροντα κάθε εποχής µε βάση τη διασπορά τους, για την 
ιστορία των επιστηµών και για διεπιστηµονικές µελέτες. Επίσης τα εικονογραφηµένα 
χειρόγραφα είναι σηµαντικά ως έργα τέχνης (ενδεχοµένως κάποια διασώζουν και αυθεντικές 
εικόνες). 
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